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Gibt es
ein Recht
auf
Alleinsein?

Was genau ist Privatheit for Sie?

Ich wiirde mich dem Richter Louis Bran-
deis und dem Rechtsanwalt Samuel D.
Warren anschliefen, die 1890 in der »Har-
vard Law Review« Privatheit so definier-
ten: ,the right to be let alone®. Es ist in
zweifacher Weise prazise: 1. Man wird in
Ruhe gelassen, und 2. ist es ein Recht, das
man selbst in Anspruch nehmen kann -
oder nicht.

Gibt es Theorien des Privaten?
Ja. Die Unterscheidung zwischen Offent-
lichkeit und Privatheit wird in zahlreichen
rechtsphilosophischen, politik- und kom-
munikationswissenschaftlichen, soziologi-
schen oder eben auch Okonomischen
Theorien seit Jahrhunderten debattiert.
Diese Debatte bleibt allerdings sehr un-
scharf bei den Unterscheidungen zwi-
schen ,,Staat | Wirtschaft®, ,Kollektiv |
Familie®, ,politisch | unpolitisch® oder
,Transparenz | Geheimhaltung®. Damit ist
die Definition des Privaten immer eine der
Abgrenzung und der Abgeschlossenheit.
Das Faszinierende ist, dass wir bei dem
Konzept der sogenannten Privacy darauf
angewiesen sind, dass eine staatliche, also
offentliche Instanz diese Abgeschlossen-
heit gewahrleistet. Das wird noch komple-
xer, wenn wir staatliche Absicherungen
brauchen, um staatliche Einflussnahme
auf das Private einzuschranken.

Seit wann kimmert sich der Staat um das
Private?

Die Debatte begann in der klassischen
Antike mit einem noch unentschiedenen
Platon und seinem dies kritisierenden und
zwischen oikos und polis unterscheiden-
den Schiiler Aristoteles. Demnach gibt es
mit dem oikos einen privaten als autark
angenommenen Haushalt mit einem of-
fentlichen Teil (andron) und die polis,
als Biirgergemeinschaft oder auch Stadt-
staat. Damit wird zwischen hauswirtschaft-
lichen und politischen Entscheidungen
unterschieden.

Mit den Schriften von Thomas
Hobbes, John Locke und Jean-Jacques
Rousseau liegen liberale Vertragstheorien
vor, die zwischen dem 16. und 18. Jahr-
hundert entstanden und Staat und Familie
trennten. So wurde beispielsweise bei
Locke der Schutz des Privaten und der
Familie (Erbschaften) durch den Staat
vorgesehen, der das Gewaltmonopol an
das Familienoberhaupt delegieren konnte.
Dies ist eine Errungenschaft des Rechts-
staats.

Beeinflusst durch den Idealismus und
Hegel, kam es im 18. und vor allem im
19. Jahrhundert mit der Entstehung des
Biirgertums, der Nationalstaaten und der
Entwicklung des Kapitalismus zur soge-
nannten modernen politischen Theorde,
die weitergehende Interpretationen ange-

boten hat. Seither hat der Begriff Offent-
lichkeit zwei Bedeutungen: Er steht fiir die
staatliche Perspektive des Allgemeinwohls,
aber auch fiir das, was in der Gesellschaft
zwischen Staat, Markt und Familie offent-
lich ist.

Bei aller Theorie: Ist das noch praktisch?
Nein, das ist es nicht. Die theoretischen
Unterscheidungen sind verschwommen
und bringen einen in der Praxis nicht wei-
ter. Finerseits wird deutlich, dass es eine
politische, also offentliche Entscheidung
sein miisste, was offentlich und privat ist
- und zwar sowohl bei Eigentumsrechten
wie bei der Verantwortung fiir die Produk-
tion von offentlichen und privaten Giitern.

Andererseits erleben wir die Vercffent-
lichung des Privaten im Sinne des Claims
von Youtube: ,,Broadcast yourself!*, wah-
rend gleichzeitig das Offentliche durch
Geheimdienste, Big Data oder Social
Media vereinnahmt wird. Damit 16st sich
diese Unterscheidung, die sich selbst of-
fentlich hinterfragt und vorfiihrt, langsam
auf. Vermutlich war die von Facebook-
Mitgriinder Zuckerberg im September
2011 bei der Vorstellung der Timeline-
Funktion ironiefrei vorgetragene Position
der vorlaufige Hohepunkt dieser Ver-
wechslung: ,,Wir geben Thnen die Mog-
lichkeit, die Geschichte Thres eigenen
Lebens zu kuratieren.”




Inzwischen wiinscht man sich einen
Rechtsanspruch, mal endlich wieder allein
gelassen zu werden in dieser Sennettschen
»Lyrannei der Intimitat,

Kommen wir zum Alltéglichen: Wie grenzt
die Theorie Arbeit und Freizeit ab?

Die Theorie macht das eigentlich nicht.
Das Gerede von der Work-Life-Balance
ist ja in zwelerlei Hinsicht irritierend:
1. Leben wir denn nicht, wenn wir arbei-
ten? 2. Hat sich der Selbststandige das
Problem der Entgrenzung zwischen Ar-
beit und Freizeit nicht selbst eingebrockt,
weil er genau die Arbeit mit dem Lebens-
sinn verwechselt?

Frithere ~ Arbeitgeber-Organisationen
haben zum Schutz des Mitarbeiters klare
Arbeitszeiten und den Werkschutz einge-
fiihrt, um diese Grenze zu schiitzen. Heu-
te haben Arbeitgeber eine ganz andere
Herausforderung, nicht selten, weil sie
dem Wunsch ihrer Angestellten nach Fle-
xibilitat nachgeben: Sie miissen den Stand-
by-Modus der Mitarbeiter in einer ent-
grenzten raumlichen und zeitlichen Form
unterstiitzen, durch Home Office und ent-
sprechende mobile Gerate — um dann mit
den psychologischen Folgewirkungen die-
ser Moglichkeiten umzugehen, weil es
den selbststindigen und nach Flexibilitat
suchenden Angestellten nicht immer ge-
lingt, Grenzen zu setzen.

Beschiftigungsbedingte  psychische
Krankheiten sind mittlerweile nach der
Internationalen Arbeitsorganisation (ILO)
die Hauptursache fiir die Fehlzeiten von
Arbeitnehmern. Wenn aber die Krankheit
die Grenze zwischen Privatleben und Ar-
beit ziehen muss, ist es teuer fiir alle
Beteiligten.

Im 21. Jahrhundert fragen wir nicht
mehr, wie die Grenze zu setzen ist — wir
fragen, wer sie setzt. Und weil es darauf
offenbar keine befriedigende Antwort gibt,
werden wir Zeugen dessen, was das »Zeit
Magazin« mal so treffend als ,,Feierabend
vom Feierabend“ bezeichnet hat: Wir
beantworten lieber E-Mails vor dem Ein-
schlafen, statt mit den Liebsten zu ku-

scheln. Die Erschopfungen des Selbst sind
nicht selten selbst gemachte Privatent-
scheidungen.

Brauchte man das Private auch zur Ent-
wicklung einer Freizeitindustrie?

Ich kann nur spekulieren. Der offentlich-
rechtliche Rundfunk kann sicherlich auch
als eine Reaktion auf die seit den vergan-
genen Jahrzehnten zunchmende Freizeit
verstanden werden. Andere Freizeitgestal-
tungs- und -vernichtungsindustrien sind
private Geschaftsmodelle.

Heute ist aber in entwickelteren Lin-
dern eine paradoxe Entwicklung zu beob-
achten: Menschen, die viel arbeiten, set-
zen sich durch ehrenamtliche Tatigkeiten
mehr fiir die Offentlichkeit ein als solche,
die weniger arbeiten. Die Menschen mit
hohen privaten Zeitreserven sind tatsach-
lich stirker im Privatkonsum und auf
Reisen. Mit der demografischen Wende
werden wir uns auf kreativere Errungen-
schaften als Altenheime einstellen konnen:
Die geschenkten Jahre werden die Alters-
freizeitindustrien erst noch entwickeln.

Sie sind Président einer Privatuniversitdt.
Was ist eigentlich privat daran?

AusschliefSlich die nicht staatliche Finan-
zierung, die interessanterweise genau zu
einer hoheren Verbindlichkeit und Bezie-
hungsfahigkeit mit der Offentlichkeit
fihrt. Privatuniversitaten miissen sich ihre
Existenzberechtigung auf dem staatlich
taglich
neu erarbeiten: durch eine beziehungs-

alimentierten Hochschulmarkt

fahige Lehre, um etwa Studiengebiihren
zu rechtfertigen; durch beziehungsfahige
Forschung, um Drittmittelférderungen zu
bekommen; und durch beziehungsfihige
Projekte mit gesellschaftlichen Anspruchs-
gruppen, auch mit Blick auf Mazene und
Spender. Und da empfiehlt es sich sehr,
die Tir aufzumachen und die Leucht-
turm-Metapher zu streichen - denn
Leuchttiirme warnen ja vor allem auch
vor sich selbst, und der Leuchtturmwirter
wird nur selten von denen besucht, denen
er nutzt. Das Private erzeugt den Druck

des Offentlichen und der Vertffentlichun-
gen. Und erfolgreiche Staatsuniversitaten
belegen das in gleicher Weise. In den USA
sind die sogenannten land-grant universi-
ties Hochschulen, die Landbesitz tibertra-
gen bekommen haben, um dafiir einen
starkeren, auch zivilgesellschaftlichen Be-
zug zu ihrer Region aufzubauen. Das
ist in Deutschland so nicht zu beobach-
ten, gerade die Exzellenz-Forderung ist
cher darauf ausgerichtet, international in
der Spitzenforschung wieder Land zu ge-

winnen.

Gibt es Zeitmanagement-Tipps, die lhnen
geholfen haben?

Ja, vor allem der Rat, diese Ratgeber-Lite-
ratur nicht zu lesen. Ich unterscheide seit
Beginn meiner Fihrungsaufgaben zwi-
schen kommunikativen und produktiven
Zeiten, die ich an jeweils dafiir geeigneten
Orten - also offentlich und privat - ent-
schieden separat lebe. Und ich bin ein
Anhanger von den Arbeiten Byung-Chul
Hans zum ,,.Duft der Zeit“ in einer positi-
ven Miidigkeitsgesellschaft — und ewiger
Anfinger in der Umsetzung. Frither gab
es Duftuhren, die Dauer und Erinnerung
anders gemessen haben. Und es gab das
Recht auf eine Miidigkeit, die produktiv
wirkt, was wir uns in unserer zeitlosen
Dauergegenwirtigkeit kaum mehr offent-
lich zu sagen trauen. Aber ich nehme mir
jeden Tag das Recht, endlich mal allein
gelassen zu werden, um fiir mich und
andere richtig produktiv zu sein. =

Stephan A. Jansen

ist Griindungsprasident der Zeppelin Universitiit
Friedrichshafen, hat dort den Lebrstubl fiir
Strategische Organisation & Finanzierung inne
und ist Direktor des Civil Society Center (CiSoC)
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